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Omties atitem , opinor', arte» et disciplinai sibi pa» 
rant homìnet ^ per ^aas Patriae Jiant utiliore^, 
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AI MIEI PAESANI. 


Sorg e dal mio serittojo al Pubblico col mas- 
simo timore il presente Trattato . lo lo scrissi 
solamente per Poi nel peso delle primarie , e più 
interessanti mie occupazioni. Per Poi lo scris- 
si t ed a Voi lo consacro » In effetti per chi 
'più dovutamente avrei potuto occuparmi ^ ed a 
chi meglio dedicar potea la mia prima giovani- 
le fatica ? Contiene essa un , qualunque siesi , 
trattatacelo sulla Podagra . Sarà questo y se pur 
vi aggrada , cordiale sincerissimo segno del mio 
attaccamento con Voi, non che P‘ iniziale svilupt- 
po caratteristico di quelle grate mire che viva- 
mente mi han sempre occupato ; e che , a Dìo 
piacendo , non farò che giammai cessino di oe- 
cupàrmi , dico di esservi' giovevole , per quanto 
^le mie fievoli forze comportano almeno, 

^Benché sembri però a prima vista che io 
in questa occasione non mi sia determinato che 
di essere utile a pochi , con far loro noti quei 

A" 3 mez- 
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mezzi I stimiti oggigiorno i pih proprj , mercè 
r uso esatto de"' quali potran sottrarsi dagl* in^ 
comodi dolorosissimi della gotta j pure , se si 
vuol riflettere che V esser di uiC ottima , e ben 
conformata Società potta indispensabilmente seco 
il grato dovere che ne"' bisogni ognuno scambia^ 
voimente serva , e beneflchi ognuna, si rileverà 
tantosto che se mi vien fatto dar salutare eser- 
cizio alle dolenti gambe di alcuno , potendole 
impiegar coti a vantaggio comune , è indispen- 
sabile che non rech"' io benanche delP utile a cia- 
scun di Voi V • * . Iddio lo volesse ! Ma avran 
questa sorte felice i miei -tentativi ? Sarà egli 
vero che con tal mezzo vedrò compiti i fervidi 
voti mìei ? . . . . Eh via, dirà taluno di Voi, 
è questo un presumere da bizzarro\ Non si può 
stnxa il più gran rammarico considerare la fa- 
talità di coloro che si cimentano far note al 
Pubblico le loro fatiche » Costoro , servendo ai 
doveri sodali , proccurano èssere al simile di 
giovamento , e costui , perchè mal li odora , in 
ricompensa non va . cercando che di affilar la 

ceso- 
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teso] a , A me non è ignoto chef andando alU 
aorte comune , fra Voi medesimi se non avrà 
degli ZasìU^ ne avrò forse di certo nel resto del 
Pubblico . Potrebbesi per altro asserire il piue^ 
ehè vero ; ma io raccomando che si benignino \ 
di una critica non personale . Questa mi servi- 
wk (T istruzione f e di avvertimento ^ e sarà 
sempre degna - di loro. Se il mio opuscolo avrà 
la fortuna di esser capace di qualche .approva- 
zione y non mi sarà di uno stimolo per incorag- 
girmi a maggiori intraprese ? 

Jo, come si rileva in effetti y non ho scrit- 
to che quelchi si è scritto ^ ma ho scritto se- 
condo questi ultimi lumi Medici che ancora a 
danno delP uomo non han posto solido piede uni- 
versalmente y massime nelle Provincie . Quando 
i' ho potuto y ho rimarcato ^he gli antichi Me- 
dici t per certe cose , han pensato di accordo col 
moderni. Mi son discostato da quelli quando la 
ragione me n ha persuaso . Vado forse lungi 
dal vero ì La pià sana^ ragionata Logica fa che 
4 q mi determini in tal guisa presentemente ; e 

A4 ie 
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le stupende sorpKajdenti care, mandate ad effet-i 
to f prodotto di queste nuove j sublimi , natura^ 
li speculazioni semprepih mi ci conjirmano . Sa» 
, rd ancora in errore ? EP dei saggi mutar con» 
sigilo . Da saggio cambierò partito ‘ancor io • 
-Avrò però sempre, giusto motivo di ^consolarmi ^ 
essendo in inganno , esserlo coi più savj che 
<^onosce , e faranno alV Europa un' epoca 
fortunata , 

Ma potrete fare amniéno di non darmi buo» 
na r intenzione che mi ha tenuto occupato^ Se 

non lo posso j godo almeno di' averlo tentato. 
E bene : mi basta questo . A questa intenzione 
. possibile che siate tanto scortési per non cor» 
"rispondere con un'intenzione almeno’ di gradi» 
'mento ì ... Ah cWìo non posso nemmen Jìgu» 
rarlo\ Graditelo dunque con quella generosità 
di animo di' è vostra propria . Sì compiacetevi 
riceverlo con grazia f e tanto più volentieri , 
in quantÌK che si riduce ad. urta giovanile pri» 
mizia lavorata per Voi . Proccdràte star "sane: 

' ■ .pfoM 
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Non vi sia a discaro amarmi ; giaccK io sarò, 
con affetto immutabilmente 

Napoli il i 2 t Luglio x8os. 


\ 

\ 


\ 


I 


Divoti ss. serv, vostro obbligatìss, 
Giuseppe Ferramosca . ‘ 
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Neque curari id, quoà uegrum est , posti ab eo, qui, 
quid sit , ignoret , 

Atiré Coti)* Gels iti praef. de Medie* 
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vi hi Ju^jblo' cbe la ì^odagrat 
^ ^ annovérar si debba fra il numero 

di quelle liialattie che piu han ri- 
cercata Inattenzione de' Medici .Questo fratto 
era dovuto assolutaitiefite alla Regina dei tìiorbi. 
Basta scorrere di volo gl' infiniti scritti di co- 
storo per esserne appieno convinto. Quanto in 
effetti nort si è detto per individuarne le ca- 
gioni, e la cura ? Ma pure j mi sia permesso dir- 
lo , fino a' tempi nostri eglino non han goduto 
la grata Soddisfazione d' indovinarne bene la 
strada . Nulla avrebbe meglio persuaso i Medici 
a mutar consiglio y se si fossero dato la pena 

ri- 
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riflettere che ciocché non si è fatto con al- 
cuni mezzi ) non è sperabile menarsi ad ef- 
fetto che con degli altri ancor non tenta- 
ti (tf) . Benché però tutti generalmente , dal- 
le più antiche epoche fino a noi , abbian trat- 
tato sempre i gottosi col metodo debilitante , 
illusi dalla forza delle loro ipotetiche , e ver- 
bali teorie ; e ne abbian veduto quel danno 
che si aspettava da questo metodo; pur nulla 
di manco noti pensaron giammai , dietro la 
giusta filosofica considerazion delle cagioni mor- 
bose , investigare delle più "esatte , e dovute 
indicazioni ; éd in conseguenza di mutarne la 
cura . Là Podagra in qualunque stato era giù 
divenuta 1’ obbrobrio de' Medici 

Chec- 

I ■ " , i \ k 

I 

(а) tnsanum qutddam essef , et irt se contrarium, 
exìstìmasse ea , quae adhuc ttunquam facta smt , jie-‘ 
ri posse , ttisi per modos adhue nunquam tentatos,. 
Lord Bacon. Nov. or^, scientiar, 

(б) Son tutti di accordo i Medici che la Poda- 
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* Checché' si abbia detto> e si dica del Dott> 

Brown 


gra non ammette cura eradicativa . ,, Io , dice il 
,, Sig. CuLLHN , mi trovo dispostissimo a credere 
„ la precisa impossibilità della gyarigion della got- 
,, la per via di rimedj ; e qualunque sia ella la lo- 
,, ro efficacia , sarà sempre incontrastabile che nes- 
,, suno è mai giunto a guarire una simile ma- 
jj lattia 

I Poeti benanche canzonarono questa impossi» 
bilità dei Medici. Ecco come ne scrisse Luciano 
nella sua TRAGOFODACRA ex versione Joannìs Se- 
rfedicti ; . . . 


Quts est homtnum , cut non ego insuperabilif 
Regina morborum Podagra nota simi 
Quam nulla placant thura jumiganti ^ , • 

Affusus arie nec cruor ardentibus , . 

^uspensa tempUs divittfm aut denaria . 

Nec ipsé Baeon omnium Coelesttum 
Medicus Deorum vincere pharmacis potest , 
PhaebUve doctui filius Aesculaptuf % 


Ovidio; 

• i-.,; ' ' 

Tollert iodosMoi m$eit àledìquuf f qdftgram, 

, • «L • " 'i V ~ 


4 * s 


Dijiur G->O^I 


Brown f sommo onoirjK ideila sua felicissima 
.Patria^ e de** Mecjipi , è indubitato cbe la 
Scienza Medipa ha ripearuti dei grandi pro- 
gressi dopo la di lui imnto|:tale comparsa • 
Grand' epoca e questa per )a Medicina ! Sì che 
a costui , per servirmi dell' espressione del 
Sig. Roberto Jones comparve sul suo ori- 
„ zonte il Sole ; .e mise tutti gli oggetti, che 
,, a lui stavan d' intorno , pella loro vera lu- 
,, ce Ct) Il • La Podagra appunto , pialattia 
che l'afflisse', fu la felice sorgente di tante, 
e sì interessanti scoverte • Siccome li Pletora 
costituiva la cagion della gotta ; posi la cura 
appostagli non era che antisténica . Si prati- 
cano in tali circostanze il salasso , i purgan- 
ti , la rigorosa prìVazionje de’ cibi animali , 
r uso del vitto vegetabile pretto , l' acqua o 
resa acidula , o naturala , sbandendo piu dpi la 

pe» 



(1) Ricerche sullo stato della Medicina secondo 
; principi della Filosofia induttivi^ 
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peste il vino(f)» l che il prelodato ge» 
Ilio ne trasse* da «juesto nietodo lo determina- 
rono ad altro. Kgli seriamente da gran Filo- 
sofo ci pensò sopra; cd i di lui tentativi han 
fetto un passo stupendo ad ptile dell' uomo • 
Bisogna esser cieco in effetti per non veder- 
ne, r inutiliih ; anzi , a dir mpglip , il nota- 
bilissimo dannò di questo metodo antistenicQ 
irragionevole • Com' è che dietro (Questo re^ 
girne debilitante \ parossismi divengono pib 
fieri e perchè sono pib intensi , e di piti lun-, 
ga durata , e perchè ritornano piè àllo spes- 
so ? Può egli sussistere ancor un effetto , an- 
zi farsi maggiore , toltene le cagioni ? Vi sa» 
rè pur uno tra ^Medici che ardisca sostenere 
esserci ancor Pletora dopo sifÈitto non inter- 

rou 

* * 

e ' " ' 

(c) Mi ricordo aver inteso un bacalare in Me-! 
dicina , che rispose -in simili termini aJ suo infermo 
podagroso che cercavagli licenia per un sorso di vi- 
no: Vino? Iddio ti liberi I Guardati 1 II vino è piuc- 
chè peste; è caldo, ed impedisce la cozlon negli 
pmQri podagrici t . f • Dategli limonea , 
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rotto modo di vivere di otto giorni ,• di un 
mese» di un anno? Quanti han ricuperata .la 
tanto cara salute in seguito di tale cura , o » 
per dir meglio , quanti non si videro mìsera* 
mente addosso 1* asma , V idrotorace , la para- 
lisi» r apoplessia », mali situati nella scala aste* 
nica in gradi maggiori ? Chi , rimine landa al 
comune criterio» oserà negare non esser que« 
sto un effetto del - metodo del» li tante contri 
dicato ? Ma lasciamò questo per ora ; sia det- 
to di volo ; è d* uopo appigliarci ad altro t ^ 

Abbracciando la teoria Browniana nel 
giusto suo termine ? non istimo qui necessario 
darne in abozzo nemmeno un dettaglio . Fra 
tanti compilatori sarebbe cib inutile del pari» 
e seccante, f questo un linguaggio che oggi 
gih' principia a divenir comune; e piaccia al 
Cielo che vieppiì» lodjvenga ne’ suoi , retti li- 
miti ad utile dell’ uomo che langue sotto il 
grave » e molesto peso* de’ mali . 

Certamente» ciopposto, io non mi arme- 
rò d’impegno per essere l’ingiusto» o il giu- 
sto 
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sto difenditore della teoria ^ceitablUstica • 
Cnoroie peso aon è per Tornerò mio. ,Uomi- 
ni di gran talento , genj singolari se ne sono 
occupati bastantemente 9 e ci. han proccurato 
queir utile che più si è potuto . La sagacitù 
nell' osservare , e T accuratezza nel ragionar >v 
di costoro rendon pago il mio intendimento » 
Allo splendor del vero presentemente non pos* 
so oon piegar la fronte . 

Ammettiamo dunque di buona voglia i 
prìncipj del nuovo sistema con quei migliora- 
menti che i, più sensati Browniani ci bau pro- 
cacciati . Possono negarsi in eHetti i nuovi 
grandi progressi sulle cagioni vitali , su i lo- 
ro prodotti per ciocché riguarda la salute , 
nonché sugli effetti inorbosi. diversi , seccn- 
dochè le relative circostanze son differenti? 

Piacque al Sig. Browui nominar le ca- 
gioni vitsdi JSccitabiliti (d) , e stimoli , 0 for^ 

- . •• ‘-'O . ■ B- • 2C 


N 11 Sig. BaowH. confessa , ignorare che cosa 

sia 
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xe eccitanti • Il risultato 4 cgli stimoli agenti 
svir eccitabìlitk eccitamento Chiamò salute il 
prodotto de}la proporzionata aziona degli stintoli 
sull' eccitabilitk y e gli ^etti positivi morbosi 
^lla combinazìpne dell' energia reciproca di 
queste cagioni vitali stenia^ ed astenia , dividen- 
do que|it' ultima in diretta, ed indiretta. Io 
senza |ema di &r erfore , per designar lo 

stes- 


t ' 

sia V Etcitabìlitì . £* piaciuto s)d alcuni risguardarle 
come originata dall' ossigeno , e dal calorico . Ad 
altri come un. effetto dell* elettricità animale. Che 
che ne sia d| fiq io ^no fnepr quasi ^irpscurp su' 
questo punto . 

(e) ^qn si Vuoi gu| assolutamente fJire che nell* 
animale vivente decida tutto il semplice eccitamen- 
to'. La tpatcria organizsata che vive cessa forsi di 
esser materia? Le fpfae, naturali dunque faranno in- 
siememente benanche, nella pfpdvisipne de*st40i fe- 
nomeni .... Ma presenternente io scrivo un tratta* 
tuccio sulla Podagra montato si sul Sistema Brownia- 
no; non abbracciat(^ però "giurando in verb^ Ma- 
gistri . 
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MwiBéipAp' l M " ' ■■■■■ '■ — TV 

stessa, mi serverò deil'istesse parole» Ma ve- 
•nkiiìo arr>«>stro proposito;'. -, 

Il Dottor Brown divise la Podagra in 
due aperie . Quella cioè che molesta i robu^ 
8ti , r altra eh' è propria de’ deboli . Precisa*- 
mente la divide all' istesso modo il gran Tom- 
maso SvdeNham . „ Coloro , die' Pgli , che 
V, a (juesta malattia vati soggetti perloppiu son 
■ft corpulenti , sugosi , e godono tutti P abiui 
di costituzione lussuriale , e maschio • • • 
f, Lsi Podagra non solamente però invade co- 
,f loro che son~ costituiti in tal guisa ; ma 
,, qualche volta , benché al più raro , i gra- 
^ cili > e macilenti ne vanno afflitti (/) 

B a - 


( / ) morÒo sunt obmftìi . . habìtu 

corports ut plur'mum sunt plenìori , humido , et lax<j, 
et cosùtutfonem hàbent luxuriantem f.virQSitmcjue ^ di~ 
1 1 esima f attjue optima vitae stamina Non quoi 
'Podagra eoy solum adoriatur , qui efasso , et corpu- 
lento habitu donantur , , cum aliquando , etsi rartus , 
graciles , et màcilentos" aJoriat . Tmom. Syiihei*. 
Qper. Omn, Idedic, traci, de Podagra, 
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Egli è certissimo iotanto che la Podsf 
gra , sì appartenga agli uni, od < agli altri , h 
di annoverarsi alla classe dei mali astenici ; 
e propriamente a quella spezie di astenia che 
può dirsi mista (g) , almeno nel suo primo 
accesso, sembrando esser suflìciente per i sus« 
seguenti attacchi qualunque spezie di debolezr 
za . Se alla debolezza indiretta , eiFetto del\' 
«zÌQfie eccessiva de^li ageqti ghq ^pstengon la 

vita, 

' . i u 

(g).'bIon sembra necessario affaticarmi per pro- 
vare Inesistenza di questa debolezza composta. Agli 
oppositori spftcientemente si è risposto da uo- 
mini di gran talento, ^ii b3§ta soltanto ricordare 
col ^ig. D. Giuseppe Frank che ,, questa pspres- 
„ sioqe in apparenza stranissima , è però molto giu- 
sta, e contìrmata dalla giornaliera esperienza; nò 
credo ch’cllà sarq incomprensibile a coloro che 
ritengono dipendere finalmente tapto la debole?» 
„ za diretta che indiretta da uh difetto di cccita- 
mentp ,, . .Nyt. §, ai Ca^. ly. del J, Fol, alj9 
^iferche cef^ di loìifi f . ' 
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vita , vi si accoppil quindi la diretta , pror 
dòtto della sciarsezza dello stimolo > o se alla, 
debolezza diretta vi si unisce T indiretta ; in 
ambedue queste circostanze , giunte ad un Cer- 
to grado pili , o meno , vi avrk la predisposi- 
zione ( opportanltas ) , o T istessa Podagra « 
Il primo caso, a mio credere, costituisce la 
òagioil di questa malattia ne' robusti , il aecon« 
do ne' deboli . 

‘ Credo che non a capriccio mi son de- 
terminato a quest' assertiva . Tutt' i Medici 
che saggiamente han guardato Coll' occhio di 
osservazione ci dan motivo dì credere che 

'f 

han conosciuta • k veritk da me espressa qui 
$opra ; benchb non in tutta la sua chiarez- 
za . Per tacere degli altri, è decisiva Posser- 
vazione di Svdknham < Ci assicura Egli che 
fj la Podagra il pili delle volte assale nella vec- 
cbiaja coloro che dopo aver passato fra la 
„ mollezza , e delicatamente i migliori gior- 
„ ni della loro vita, con liberalità condiscen-* 
dendo a laute , e bandite tavole , al vino , 

.83 ed 


V 
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„ ed agli altri spiritosi liquori) Hnalmente*, 
9 » fatti pigri per T età che li aggrava, all' ia-^ 
„ tutto abbandonarono quel modo di vivere > 
„ al quale giovani si erano ‘'assuehitti (A) 

Qui egli parla di coloro che godono una va«./ 
lida costituzidoe I e che hanno una macchina 
l^rmata di ottimi stami . Ed indi a poco 
giunge che qualche volta ancora la Podagra 
comparisce nelPeti giovanile* ,Qui lui^dicit; 
de' gracili, de' deboli . Svo^nuaM dunque > 
gom' è in effetti , riflette che i robusti , i to^ 
rio;si ,;, coloro clie< son dotati di ottimo tempe* 
ramento al tardi vengono assaliti dalla gotn 
^ (Of 6 cbc ftl contrario i macilenti, i de« 


boli 


(fi) { Podagra ) eos plcrumque scnes invadit , qui 
fatiquam meliqres vitae dies mollius , se delicatiu^ 
tfunsegerint , epulìs laùtioribus , vino , aiitsque li- 
quoribus spirìtuosis lìberalius mdulgentes , tandem ob 
f 'fgrttìam aetatis tngrax>escentis semper comitem , ea 
corporis ettercitia penitus omisere ,' quibus iuvanes W- 
sueverant . loc. cit, 

(J) Senu invadit. loc, cit. 
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boli veggonsi afflitti da questa malattia sul 
tratto deir etk loro^ giovanile {k) * 

La presente osservazione di Svdenham, 
confirmata da altri , h una solida base alla 
mia assertiva ^ Voglio dire che la debolezza 
mista è sempre la cagion del primo accesso 
gottoso t colla dlffei'enza soltanto che la prò-* 
pria dei robusti è T effetto dell' astenia indi- 
retta , a cui vi si unisce ’ la dir'etta | ed al 
rovescio quella de^ deboli « 

A dar giusta spiegazióne intanto a que- 
sti due fenomeni I che così sortiscono costan- 
temente, vale la pena riflettere le veriib sus- 
seguenti . 

La robustezza, lo stato di vigore neirajli- 
male h senza dubbio l' effetto della prdporzioitòta 
' ^zione degli stimoli sull' eccìtabilitli . Egli è per 
àltro certissimo che ae la dose delle potenze ecci- 

B 4 tan- 


(*) JEt4t9 fionnus corrìpit . loa. eit. 
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tanti giornafmente inatto tnano si avanza peip 
poco , in modo che aHa giornata^ proporzio- 
nalmente ne venga logorata Teccitabilitl piti 
di quanto comporta lo stato di perfetta salu- 
te ^ dopo pili, o meno tempo al temperamen- 
to valido succederà lo stato di debolezza in- 
diretta . Vi sarà dunqoe bisogno di lungo tem- 
po , la di cui durata sarà maggiore , o mino- 
re # secondoehè alla giornata sark pili-, o me- 
no del dovere esaurito il principia vitale , 6 
secondoche i gradi di ricuperamento saranno 
r o minori acciò ai robusti si veg- 
gan gli effetti della debolezza iiVdiretta . Or s« 
in questa circostanza vi si unisce susseguente- 
niente la scarsezza delle .potenze eccitanti, 
fiuehò il tutto si riduce alla determinata dia- 
tesi f in cui ben ha luogo fa gotta , ognnti spe- 
zie con sicurezza che si avrò k Podagra :de4 
robusti . 

I deboli per debolezza diretta .son tali, 
perché l' eccitabili th è' maggiore di quel che 
abbisogna allo stato delia loro., buona , salute ; 

giac- 


Digilized by Google 


X ^5 X 



giacché dagli stirtioli non è' sfata ella constf* 
iftata dovutamente . Ma è risaputa che in pro- 
porzione deir accumubmentò deli'eccitah'rihli , 
tieir istessa ragione la macchina animale è me- 
• no capace di sopportare T applicazione delle 
forze eccitanti , ossia che a proporzione del 
*di lei maggiore/ o mirtore accumulamento^, 
dietro razione di una sfessa determinata dose 
di stimolo , ne deriva quindi nell* istessa pro- 
porzione- pili, o meno sollecitamente una mag- 
giore ) o'ininoffe debolezza indiretta- Non vi 
sarà dunque dubbio alcuno che in seguito deli' 
azione di stimoli avanzati pib , o meno pre«» 
sto il debole diieftàmenfe sarh per accoppiai^ 
vi la debolezza indiretta . - 

• Mi sembra questa la maniera piu sempli- 
ce / e naturate in determinar le cagioni della 
Podagra . Cosi 'tìol fiori àvrem bisogno dei 
'motivi predisponenti , occasionali / prossimi 5 
e' di tante altre divisioni che formano il vasto 
ÌDComprensibifè‘\àpère de” Medici immaginar] 
ciré tanto pib si discqstano dalla- Natura , quan- 

> . . to 
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to pili fuddividona ft V debbono ammet« 
« ter^ iuoIm cagioni bielle Cose naturali , che 
sieno' perb Vere^ e sufficienti alla spìegazìo- 
tf ne de^ h>ró ^nomeni (/} . 

i ’ Stimo inutile , dopo i principe suespressi» 
ancor &r parola per poco sulle opinioni di- 
verse che in Varj tempi haii dominato per 
istabilir le cagioni di questa Jtiaiattia . Komi- 
fiandole varrebbe lo stesso , che confutarle . ,, 
'Non dobbiamo fingerei od arzigogolare ; ma ri- 
trovar ciocché ci mostra I e fa la Natura (m) ,1,. 
Ma f lasciando tante altre graziose teorie > mi 
piace menzionar solo che si. è ricevuto Come 
cagion della gotta urt certo ^.particolare umor' 
acre , inventato da Elmomzio i d'indole poda- 

gro- 


(/) Caussài réfkiri néturalimm no» plkres éJmiftf" 
Jebere quam qme et itiràe stia , et earum phaenom 
menis explicaridis sit^cidnt t KEnrtON Principia . 

{m) Non fingeiidunt t àxi excogitandum ; sed in» 
veniendum quid Natura faclatt ftrat, Loks Ba- 
con., /or. c/V. 
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groso, perloppiù trasmesso da i’ parenti alla prq- 
]e. I Medici comunemente abbracciarono que- 
sto sentimento (n); ed ancor varj' de’ nostri 
giorni .dormono pacilicamente 'sotto l’ombra 
sonnifera di questa opinione. ) 

*- Pria di' tutto ^ si vuoi • riflettere qui che 
gli stessi fautori di questa teoria' ci «^curano 
non sempre doversi ripetere la Podagra ^ dal- 
la coniagios dei parenti < SOi il contagio è 
la , cagione di un morbo ^ egli è iroposribile 
else non lo sia per tutte le volte (o) . Quan- 
do noti si eredita qtiale ne sarà la cagio'* 
ne? O la Fcdagra sarà dunque sempre eredi- 
taria, o non la sarà giammai. Non dovrebbe- 
ro essere Podagrost tutt’ i figliuoli da’ Parenti 

tali , 


*.v , Jnftlhid Hhrbi stminà à péHntibuSt 

guati eu traduca adeepefint . StdAm. loe.ctU. rAk 
haerjuiitaria coutOgioue Podàgréut itt pottaroa truafuMm 
ét rea att notìàsìma é 'tanti ét Arthf itida «c.. 

- (<*) Efftchaé Mùtraittm . eiusdem gtnaris asedam 
astignandae tutti cauttae . Kbwton. ioc» tit» v—' 
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tali, s’è vero, ioni' è verissimo, che gli ef- 
letti debbon essere gli stessi { finché le cagio* 
ni restati le stesse ? ' 

' *’ Sémprepiii restareitio convinti ^he la Po- 
dagra , come qualunque altro morbo , non è 
^giammai ereditaria , ae siam petsiiasi che la 
salute dipende dal giusto eccitamento , effetto 
del proporzionato grado dell’ azione delle po^ 
^enze eccitanti . Nell’attuali cognizioni, in cui 
siam per fortuna , è ridicolo iatnmetter cagto^ 
ni di simil fatta nelle malattie generali (p)» 
V infezione trasmessa da* Geni tori alle loro 
proli , e di cui si è parlato tanto nelle scuo» 

„ le 

i ' 

(p) to dico qtd che la paterna influenca non può 
esser cagione di malattie generali , essendo di ordi- 
nario queste il prodotto di potente generali egual- 
mente , e da cui il figlio sarà in istato tenersene 
lontano menando una vita tutta contraria a quella 
del Padre , ossia proccurandosi quel confaciente gra- 
do di eccitamento che più conviene ai suoi bi- 
sogni . . 
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le 'sotto nome di ereditaria j altro non è chp 
p un ente immaginario, e un puro nulla , s^ 
,, vera la parte fondamentale di qpesta nostri _ 
„ dottrina „ (diesa il Sig. Broww ( 2 ), • 

A tal propiosito godo soddisfazione in trai*' 
scrivere un bel pezzo del Sig. Weikard , il 
saggio riformatore della Medicina *in Germa? 
stia. „ Da 'quanto è stato detto precedentemen* 
,, te apparbfC che noi deriviamo la vita , 1® 
salute,, e la rnalattia unicamente dall' influs- 
so di certe forze eccitanti sì esterne , come 
interne. Da questo si potrà prevvedere fa- 
„ cilmente che non’ ppssiamo anifnettere de' 
„ vizj‘, c delle virtù ereditarie. Vn giovane 
che ha sott'occhio .«gnif gipcno. -1’ esempio 
,, del Padre -superbo j e sgonfio se stesso, 

,, quale parla con disprezab^ di (tutti coloro chp 
„ sono poveri „ o’ di un . rango meno , eguaU 
^ „ del suo, il quale 'scaccia- da se impettinen- 

. I. '• vi ... il.,!?*? 

• ' viii.'t’H • ’i., u , , 

• ■■ ”1 1 

c ' , tufi t . . ■ ’ > . 

. ($) Elementi di Medicina, 
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j, temente qualunque Inferiore gli desidera par- 
), lare ; un tal giovane , a eui non vennero 
ispirati che semttfienti di ofgtjgUo , • e di 
,, egoismo, fthe giornalmente ha aott' occhi 
>) questo modello , .ed‘ il quale per le ricchez- 
), 2 e del Padre , o pef la coosideraaione eh' 
eg^i gotJe presso la corte è posto in ìstato 
„ di non dover dipendere dagli altri , un tai 
giovine , io dico , non tanderh guari ad ere- 
■„ ditare le villanie, e P orgóglio del Padre. 
„ Fino il domestico di un' Padrone incivile, 
j, ed altero divieriè villano Verso un onesto 
„ Uomo . Neir istesso inodp il figlio eredltan- 
,,'do i danari, i vini e la mensa del Padre , 
„ acquisterà pure la paterna ^tta . 1 poveri 
ragazzi phe unitamente ó* loro poveri ge- 
nitori abitano d<s^le pase mal sane , ed umi- 
,* de , che si nutriscono male , p che cresco- 
j,' no sotto continue ailìizioni erediteranno 
ff parimente per le stesse ragioni le materne 
„ idropisie , o le altre astenie da cui erano 
„ affetti i parenti • Se T una , o V altra ma .. 

ti lat» 
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I, ]||ttia fossero -ereditarie , parche non lo 
D irebbero tutte ? Con^fdìamo' che un pomo 
M porterà al mencio pn tessuto dìjfjbàjyU 
p' fino , p pib grosso , ovvero ;pib ® 

^ pib tenue di pn altro . Ma tut^o dipendarb 
^ in seguilo dalla direzione delle forze ecci- 
ff fónti , il (ji cui abuso potrà beu^'i pfPdurrj^’ 

' ,, la malaria del Padre, }a qua]^ jfótemo pe» 
„ rò in istatp di prievenir^ con piti facilità 
,, ancora. dirigendo a dovere gli sjcitpoli prò* 
p ducenti la vita f &sta vivere in un tnodp 
p opposto a)P ìnclinsizione ipoirbos^ del tessU- 
„ tQ delle ^>re per ischivare la paterna ma- 
,, lattia f 11 Padre perde la vist^ avendo abi« 
p fóto una st^za fóoppo chiara , e travagliati-' 
,, do di notte ad un lutpe pssai vivo, e pres- 
p so il fuoco. Il figlio conserverà i suoi oc- 
,, chi abbandonando di buon'ora e Pabitazio- 
p ne , ed il mescere del Padre ( 3 ) » * 

l9 


(3) Prospetto pc. 
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■ Le cagioni dunque che conCrihuiscono aU 
la formazione di questa malattia ti riducono 
a flne che diciamo indiritumence « e diret- 
tanmnte debilitanti , ed ali' opposto « Nel nu* 
mero delle prime* arroilar si xieN>oao T abuso 
de' cibi animali y e massime se ti gusta ben 
bene Taromo, 1' intemperanza nel vino, e 
negli altri liquori spiritosi , 1* eccessivo eser- 
cizio , le protratte occupazioni mentali , le 
passioni portate tropp' oltre , l' ira , lo sde* 
gno , la collera f lutto insomm ciocché T ec^r 
citabilitk è capace consumar dii soverchio » L* 
abuso della Venere , a cui son tanto portati i 
Podagrosi , che produce T una , e T altra de* 
bolezza neU'istesso tempo. Si debbono nu« - 
merare nella lista delle seconde la scarsezza 
del cibo ; e vieppiù s' è ricavato dal regno 
vegetabile, le .deboli bevande acquose, o fat^ 
te acidette, l'ozio, le sanguigne ,, il freddo, 
i purganti , gli emètici , T aria impura , la 
tristezza di spirito , il timore , ed altre di si» 
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‘ Subito che nel modo propostoci ( o ri- 
guardante la Podagra dei robusti , o quella 
dei deboli' ) alcune di queste nocive potenze 
avranno operato in modo nella macchina vi- 
va animale da indurre quello stato proprio 
che a ir opportunità , ed indi alla gotta con- 
viene, che già si veggono^il languore di sto- 

I « 

maco , r indigestione , P inappetenza , che si 
riduce in appetito vorace nell’ imminenza del 
parossismo , le flatulenze , la diarrea , i patenti 
segni di traspirazione alterata . Si accoppiano 
mano mano a questi fenomeni morbosi la dis- 
gustosa sensazione di freddo , o , per dir me- 
glio , la sottrazione del consueto^ stimolo del 
calorico , agli arti inferiori , spossamento , stu- 
pidezza , o formicazione alle tibie , che su- 
bito quasi sempre htiisce coll’ infiammazione < 
delle articolazioni minori dell' uno , o dell’al- 
tro piede. Qualche volta senza l'apparenza 
dei sopra cannati sintomi scoppia il dolore ; 
Il più delle volte questa ultima scena princi- 
pia circa r ora seconda dopo la mezza notte . 

C Si 
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Si risvegli? il dolore o nel pollice o nel cal- 
cagno p nel tallone o pel dorso, p pella su- 
ra . Il senso di freddo a cui sopravviene quel 
del calore ne sono i compagni -fedeli ; ed in 
quest' epoca la sensazion dolorosa si rende ec- 
cessiva, e gagliarda. E' questa cosi veemente 
alle volte che a mala pena soffrir si può la ^ 

coltre I c riesce di un fastidio indicibile qua- i 

lunque moto a cui si soggetta T infermo . Al- 
la stess'ora del giorno avvenire suol cedere 
il dolore , e di un piacevole sudore bagnata 
r infermo , giò si addormenta . Il riposo tan- 
to piò ristora, quanto sono state piu grandi le 
precedenti afflizioni In quest' epoca vieppiù si 
arrossisce, e si gonfia la parte, ed il sentimento 
doloroso vieppiù tratto tratto si va rendendo 
mite, e più blando. Intanto , la notte venendo, 
i sintomi s' incrudeliscono, che vanno a cedere 
all’ ore prime del mattino ; cosi camminando 
per due , o tre giorni . Or , per lo spesso 4 
SJccede all' altro piede ciocché al primo è 
accaduto j ed i parosisrai che seguono , dopo- 
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il tormento di entrambi , perloppiu sogliono 
prendere aspetto pm acerbo ; non conservando 
per altro niuna costante regola e per riguar- 
do alla durata , e per ciocché aspetta al tem- 
po deir accessione . L' incmdelirsino la not- . 
te , e l’essere più miti al giorno è per ì do- 
lori una regola sempre costante. 

' L’ espresse pennellate , onde si è formato 
in abozzo un quadro , sono le più frequenti 
nella malattia che ci tiene presentemente oc- 
cupati , E' d’ uopo però qui riflettere che 
la sua durata può esser maggiore , o minore ; 
e. che i sintomi suoi possono essere più , o 
meno gagliardi , più o meno complicati, e di- 
retti più in questa parte che in quella . Ciò 
sortisce in ragione della veemenza delle ca- 
gioni morbose , della loro azione più in. 

3 que- 


iq) Won sembra dunque vero in tntt’i suoi rap- 
porti TAforismo 49. al Lib. 6. d'IrrocKAiK . Q.ui 

Egli 
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questo che in quell’ altro luogo, della mag^ 
giore , o minore presente , o naturale eccita!- 
bilith delle parti , e delle particolari disposi- 
zioni che s’ incontrano , 0 che si effettuano 
nella macchina di colui che ha la disgrazia 

di esserne tormentato. 

1 diversi abiti con cui è stata solita com-r 

parir la gotta, effetti delle varie, e diverse 
circostanze che necessariamente incontrar si 
debbono ne' differenti individui , e ne’ loro di- 
versi stati , han fatto che i Medici di lei ne 
dicessero delle divisioni , e suddivisioni . 

’Mi si permetta eh’ io facci parola per I 

poco siS questo punto . 

1 Medici se non avessero ignorato , o al- 
meno §e avessero ben riflettuto , che le ca-f 

-pio. 


EgU cosi si esprìme: Quibuscu^W morbi PoJagri^ 
ci fiutiti a sedata qfiadragintu diebns itifiammaiione 

fimuntur , - ... 
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gioni deir istesSo genere non posson produrre 
intrinsecamente elietti diversi , al certo sarei 
sicuro che alla medesima malattia non avreb- 
bero apposte tante divisioni , e suddivisioni 
per quanti aspetti' diversi suole apprestarne la 
comparsa de' sintomi differenti, differenza da 
aiportarsi del tutto alla combinazione di qual- 
che circostanza diversa . Bisogna esser persua- 
so che i sintomi qualunque sieno j non diffe- 
renziano r abito intrinseco della malattia • 
Piuttosto del danno ne ricava la pratica Me- 
dica da queste divisioni arbitrarie . 

Certamente , per quanto si è detto , che 
io non ìstarò a far divisioni di Podagra in 
te gal are , ed irregolare ; nè tampoco passerò 
a suddividerla in atonica , rientrata , ed ^rra- 
tica • La Potfegra ( lo ripeto un' altra volta > 
c poi piò mai ) è una al pari di qualunque 
altra spezie’ di malattia ^ e se per cagion de' 
diversi sintomi variamente si mostra , bisogna 
ricordarsi che^ ad onta di questi differenti 

C 5 aspet- 
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aspetti , la malattia non cessa di esser sempre 
la stessa ; e che necessita trattarla coi mede- 
simi rimedj , non dimenticandosi per altro di- 
ri^rli a seconda delle circostante , e della 
intensitk morbosa . Eseguendo ciò bene sar^ 
tutto facile , tutto sicuro , cosi evitando la 
dura pena di ritrovarsi fra degli imbroglj ine- 
strigabili . A che servono dunque queste divi- 
sioni , e suddivftloni ? 

Ma noji è da guardarsi separatamente la 
Podpgra dalla Chiragra , e queste due dalla 
Gonagra che unite all' Jschiacie dai Medici si 
son comprese sotto il nome generico di Ar^ 
fr/t/c/e ? -Siamo sempre allo stesso; purché con 
questi vocaboli non vogliasi determinare il 
luogo ove piu manca T eccitamento ► Egli mi 
sembra insigniiìcantissimo aggravarci la memo- 
ria con questi tennini » 

La concrezione del fosfato di calce che 
forma i tuji , o nodiy come dicono , è un ef- 
fetto del minorato eccitamento , per la man- 

caa- 
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canza dell’ azione di dovute potenze eccitaa- 
ti , che ha prodotto a lungo andare località 
morbose di simil fatta (r) . Giustamente mi 

C 4 . fo 


(r) S’ egli è vero , come par che sia verissimo, 
esser la condizion delle parti liquide della nostra 
iracchina un prodotto dell’ eccitamento se ne*de- 
duce chiaramente che a seconda de’ diversi stati, in 
cui questo può ritrovarsi , ancor quelle difterenàano 
di abito. Or se le varie posizioni dell’ eccitamento 
morboso sono sempre le differenti malattie , si ve- 
de benanche chiaro eh* in ogni diversa malattia va- 
rio aspetto perchè prender debbano gli umori no- 
stri . La qualità morbosa di questi non è dunque che 
un effetto dell’ eccitamento non mantenutosi nel 
grado, in cui siede la perfetta salute. Non vuol ne- 
garsi però che gli umori mal condizionati , dovuta- 
mente non istimolando, quindi addivenir non pos- 
sano concagioni ad altri morbi . Vengo da ciò au- 
torizzato ad asserire che non bisogna essere nè in 
tutto umotista , nè solic/ista compiuto. 

Giacché dunque i^iascuno degli stati di morbo 

dell* 
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fo lecito dire esser sicuro che non si vedreb- 
bero tali concrezioni calcaree se i Medici im- 
parassero una volta ( come per altro lo do- 
vrebbero ) a trattare altrimenti i loro infer- 
mi gottosi . E' tempo che lasciamo queste 


dell’eccitamento seco porta an individuale caratte- 
ristica negli umori animali , è facile il compredere 
che nella I\>dagra dcbb’ esserci una particolare idio- 
sincrasia nè liquidi della macchina di coloro che 
soffrono gì’ insulti di questo morbo. La divisa pro- 
pria intanto degli umori nè gottosi par che veng» 
assolutamente costituita dall’ abbondanza del Josfafo 
di calce ( sale a base terrea, prodotto della compo- 
sizione àcW acido fosforico , e della calce ) che a 
quel grado di vita si arresta nè liquidi quel che si 
assorbisce dall’ ossa , in vece di determinarsi , e venir 
fuori per ìe strade orinarie, o per altro emuntorio • 
Quest’ è che mescolato colla generale massa circo- 
lante de’ liquidi per legge costante dell’ economia 
animale imbattesi ne’ luoghi , ove è più mancante 
r eccitamento generale . Qui è che , separandosi 
questo sale dal resto , precisamente a lungo tempo 
viene a formare i rajì . Vedasi Moro-aonf de' sedim 
bus f et caussìs morborum . Lib, IV. Epist. LVJl, 3. 4, 
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imprese. Appigliamocl a cose di maggior van- 
taggio . 

Questa malattia , finché si mantiene ne 
termini suoi , non è mortale giammai.. Biso- 
gna che r energia delle potenze debilitanti ol- 
trepassi i gradi della scala astenica j in cui è 
registrata k gotta o perchè alle prime vi si 
unirono le seconde , o perchè furon proccu- 
rati de’ maggiori gradi di atonia coi soliti 
dannosissimi metodi antiflogistici . Qui avre- 
mo r idrotorace , T asma , la colica con dolo- 
re , k paralisi , T apoplessia , ec. . Se non si 
avanzarla i gradi di astenia , in cui finisce la 
Podagra, non si avr^ sicuramente pericolo dì 
vita. Ma in queste circostanze avremo noi 
piu la gotta ? Che nò certamente . 

Non- sembra tanto difficile, dietro l^espo; 
aizione delle cagioni che producono questo 
morbo, determinarsi ad un esatto metodo cu- 
curativo . Sarò questo piu , o meno dilEcile , 
secondochè T epoca della, comparsa di quello 

sa- 
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Sirà pili , o meno recente (j}« Quando le locali- 

tà 

V 

(s) Sembra , se non vado in errore , che la 
maggiore, o minore difficoltà nella cura di questa 
malattia, come di tutte l’ altre malattie generali 
( difficoltà che va sempre in ragion diretta dell’epo- 
ca della comparsa ) non dipenda assolutamente dàlL* 
impossibilità di riparare al disequilibrio dell’ eccita- 
mento ; ma piuttosto succede per lo necessario ri- 
cuperamento da eseguirsi ai difetti dell’ organismo • 
Lo stato morboso nell’eccitamento porta seco inse- 
parabilmente disturbo nell* organizzazione T è questa 
proporzionato all’ intensità del disequilibrio dell’inci- 
tamento , nonché al tempo del suo manifestarsi . La 
considerazione delle malattie locali, prodotte da gene- 
rali affezioni, ci somministra valide prove per soste- 
nere r accennata proposizione. Perché sotto l'azione di 
opportuni stimoli ^ rimesso al dovuto stato l’ eccita- 
mento, non succede ^ul punto la guarigione perfet- 
ta? Perchè ciò sortisce felicemente in quei disequi- 
librj di eccitamento, ne’ quali si ripara all’istante, 
senza cioè che 1’ organismo’ sia entrato in parte ? I 
diffetti di questo si riparai! per altro coll’ effettuarsi 
• una proporzionata, stabile, e giusta azione di quel- 
le 
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(f) son di molto avanzate non possiamo gua- 
rire 


le potenze , senza le quali non può regger la vita • 

Da quanto si è detto non resta chiaro che la diflR- 
coltà nella cura eradicativa della Podagra dcbb’esser 
sempre, com'è in effetti, proporzionata al' tempo 
della sua comparsa? Non' si capisce corr questi prin- 
cipi perchè la Podagra di vecchia data si rende in- 
curabile ? Tante volte sarà tale,, quante non pos.* 
siam mantenere T incitamento in isyito' di riparare 
ai disturbi , odf ai difetti che soffre l’organismo. 

(/) Vari Medici s'impegnarono all’ estrazione 
del fosfato di calce , contenuto •ne" nodi .. Costoro ^ 
come credevano' che la cagion della gotta era reaf- ' 
mente questo materiale che pizzicando , ed irritando 
veniva essenzialmente a costituirla y così si persua- 
devano che y ammollendoliy f facendo l’ estrazione 
del contenuto ,, avean nelle mani un mezzcr sicuro 
per guarir la Podagra di antica data. Ma Eglino col *■ 
fztxt) restaron delusi y prendendo, come suol dirsi , 
per Giunone la nube.^ Non vuol negarsi che ne’ Po- 
dagrosi abbondi questa spez'te di' sale a base terre- 
stre ; e 'che a lungo andare si fìssi per lo più nelle 
piccole articolazioni ; ma non è da dubbitare nell* 

istes- 
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tire che colla medicina creatrice , la qua- 
Ie|noi non saremo in istato di conoscer giam- 
mai . Per giungere alia meta desiderata , che 
formar debbe il piu interessante scopo , si so- 
no dai Medici principalmente posti a cimento 
tutti i mezzi debilitanti . Bisogna confessare 
per altro che , accortisi del danno che pro- 
ducevano , pensarono di disfar coll’ una cioc- 
ché avean fabbricato coll’ altra niano « Oh fe- 
lici interpetri della Natura ! 



istesso tempo che quest’ è un effetto della malattia. 
Leviamo gli effetti quante volte ci piace , finché le 
cagioni restano stabili , sarà impossibile che quelli 
non si riproduchino . Qual conto ora dee farsi dell* 
impegno che han dimostrato i Medici per cacciar 
fuori dal corpo questo materiale , voluto cagion del- 
la gotta? 

Quest’ operazione potrebb’ essér però di qualche 
vantaggio, riducendo coll’ adattata medicatura , al 
naturale i difetti locali*; purché contemporaneamen- 
te si proccurasse e si mantenesse quel grado di ge- 
nerale incitamento , in cui va posta la buona salute . 
■Si veda la nota antecedente , 
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' La tanto decantata in altri tempi PUtOf 
ra , ridolo di alcuni Medici, che importuna»’, 
niente veniva a costituire la cagipne della 
molesta gotta , li determinava al salasso . L’' 
itifìammamento alla parte dolente vieppiù con-f 
iìrmavali nella loro falsissima ipotesi . 1/ os<> 
servare che coloro , i quali ,van soggetti a 
questa malattia straviz 2 ano nel mangiare , a 
nel bere ; e che sono di un valido tempera- 
mento ( almeno i podagrosi robusti») non è, 
come han opinato i Medici fino a quest'ora, 
nn argomento di quel peso che essi voglio- 
no , per istabilire lo stato pletorico . Non è 
forse vero che T abuso nel cibo , q nel bere , 
come la scarsezza egualmente debilitano ? E' 
questa una verìth «di fatto che alla giorna^ 
cade sotto gli occhi del men veggente ^ , 

E' forse vero che i Podagrosi sono real- 
mente robusti ? Non è da negarsi che costoro» 
alle volte sono, ipiù robusti degli altri», Ma . 
non è questa la pietra di paragone . La loro 
l^resente robustezza è da paragonarsi con qneli 

h 
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Ì2L che godeano antecedentetnente agli accessi 
podagrici . Vi sar?i forse un sol Podagroso che 
sia più robusto di quel che era pria? Mi sem- 
bra d' uopo alla hne che si persuadino i Me* 
dici esser T ente pletorico in questa malattìa 
fittizio; e che l' infiammazione locale assolu- 
tamente riportar si debba alla classe degl' in- 
fiammi astenici . 

E' innegabile che il salasso e il più spietato 
strumento debilitante. £ pure si è pretesole il 
volgo il tiene per fermo ancor oggi, cbe quest^ 
operi miracolosamente nella cura della Poda* 
gra ; perchè gl’ infermi alle volte ricevono 
del ristoro. Un pregiudizio radicato lo giudi- 
co degno di breve discussione . 

A render tutto in quali’ aspetto di chia- 
rezza che più mi ^ possibile parto da un 
principio stabilissimo ^ La maggiore , o minor 
sensazion di dolore è senza dubbio T unica 
• cosa che più, p meno'afiìigge l’uomo. Se gli 
affari della sua economia sono molto più di- 
turbati di quaudp egU soffriva un -dolore $ 

pu- 
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pure ^serisce iritrovar^i meglio in salute nei 
primo caso phe nel secopdo . Applicato que- 
sto principio pel caso nostro- s^'ilupp^ tutto 
r arcano . *Il Podagroso salassato dice sentirsi 
meglio , mentre il suo male è 
cavata dj sangue, vieppip minorando T ecci- 
tamento , lo fa precipitare jn un’ astenia che 
piu si avvipina alla morte ; ma > perchè non 
vi son dei dolori , egli crede di aver fatto 
guadagno. Però se il salasso è soverchiamen- 
te abbondante , avanzandonsi sempre pm i 
gradi di debolezza , si avrè ( come riflettera-, 
mo poco fa parlando della prognosi ) l’asma, 
l’ idrotorace , la paralisi , 1’ apoplessia , la 
motte (a) . 

n sollievo che, scìflitoa gl’ infermi poda- 

■ 


(u) Nos comptrtum habemus a ytftarum sectione 
pleroscjue tota carpare convulsos , atque omntno mottf 
privatos remiti sisse t vetetiam e0remttm obì 'tsse diem. 
Tozzi loc. cit. ‘ 
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grici dopo il salasso suol esser seguito alle 
:volte da uw parossismo pib fiero . E'' questo 
fin fatto innegabile . Tentiamo di svilup^ 
parlo . 

La mancanza dell' eccitamento ad un cer* 
to grado , come dicemmo , è la cagione della 
Podagra. Or è gib noto che se in tali circo- 
stanze vieppiù si diminuisce l’azione delle 
potenze eccitanti , giacche nell’ istessa ragione 
r eccitabilità si accumola y necessariamente ve. 
nir ne debba che dietro l' impulso di nuovi 
stimoli in proporzione sark ancor maggiore 1’ 
incitamento . L’ applicazione dì questi stimo- 
li intanto può effettuarsi o con la saggia de- 
terminazione del Medico , o involontariamen- 
te . Questa è la cagmne perchè alle volte 
compariscono segni di miglioramento dietro 
il salasso , che saranno stabili , e fissi se si 
seguita r uso degli eccitanti . Ma se queste 
nuove necessarie potenze stimolanti si sospen- 
dono , poiché dopo alquanto di tempo 1’ ec- 
si titrov^ Ipgora da una parte > e la 

»om- 
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somma degli stimoli , per la cavata di san- 
gue , diminuita dall’ altra, in conseguenza 1’ , 
incitamento sarà minore di prima ; e gli èf- 
fetti deir astenia , la nuova comparsa de’ sin- 
tomi podagrici debb' essere, in proporzione 
delle cagioni , piu forte , ed intensa . 

In questi casi può dirsi che il Medico 
abbia sanato ? Non è al certo 1’ arte di gua- 
rire quella di cambiare in maggiore un mal 
minore , col precipitare benanche alla tomba 
miseramente gl' infermi . Svoenham uno de’ 
migliori membri che vanta la Medicina , beii- 
chè portato a forza della sua teoria all’espul- 
sione della materia morbosa , si avvertì pure 
che nè per prevenire il parosismo , nè per 
curarlo quand* è presente usar si deblm il sa- 
lasso (x) . Il genuino de’ fatti cade assoluta- 

D mcn- 


(*) Noti est adhibenja Phlebotomia ve^d prae^ 
cdvendum Paroxysmum , y«/ tìmetur , vel ad istum , 
^ui iam adest mittgandum . lac. cit. 
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mente sotto i sensi di «qualunque bene acqor« 
tó che osserva.» 

1 purganti han formato |in ajtro mezzo , 
còn cui si è preteso curar questo morbo; mas» , 
sime se i sintomi suoi son rivolti alle vi» 
scere del basso ventre . Quest' è un fenomeno, 
che succede allo spesso; giacché ,, in genera». 
„ le possono paragonarsi colla Podagra Je raa- 
„ lattie dello stomaco, e degl' intestini La., 
„ Podagra de' robusti può dirsi una djspessia 
„ de' crapuloni , e la< gotta de? deboli però 
„ equivale alla dispepsodinia , ed alla coli» 
,,‘ca (4) »> Ma poiché i purganti non prò» 
ducono che debolezza , perciò' da psarsi sola- 
mente nelle malattie di forza accresciuta, va.» 
gHon l' istesse riflessioni che si' fecero in ri- 
guardo al salasso» E' dunque nojoso, ed inu- 
tile ch'io ripeta lo stesso. Benché la teoria, 
ricevutissima in altri tempi , della Toz/o- 

' PC 

(4) M. A. Weikard Klein. di.Med. Frat. 
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wff; rJ<^iaraaya a medicine il di lui inten- 
dimentQ , ’l’ immorale Podagroso , Syoenham 
però conpbbe che .xjueste .^isultan dànno- 

Servono ,,|e atesse considerazioni gene*» 
ralmenre per tutine quelle medicine che van#- 
no sotto il «titolo d\ evacunnti • Queste sot- 
traendo coir azione - loro materiali della no- 
stra macchina non fanno che diminuirci r in- 

' ' ' ■ - •Da-.. ci- 


(>') Ego certe persuaf ìssimMs .tum a jugi ^ et 
Sétpe fterata experientia edoctus Catharsìn omne» 
tam per lenkntia\ quam per fort torà Medie amenta 
qualìa , prò more artkulìs expurgandis destinantur | 
plurimum noceréì-^$ve in Pararysmo ad minuendam 
tnaferìam peccantem , sive tn -fine ad dissipandas 
morbi reliquias , sive in perfecta intermissione , et 
recta valetudine , ut suturo faroxysmo occurratur , 
pur gatto in usum jevocetur . Etemm tam mei ipsiut, 
quam aliorum peri quIo camper tis sì mum habeo Catharm 
sin quovis horum temporum administratam ita pxrum 
votts respondtsse , ut malum quod debuerat avertuti» 
care f atque avertere \ accerseret , ioc\ cit. 
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citamento in proporzione . Ci chiamano a que* 
sto r indicanti nella Podagra ? ’ Abbiainó liòt 
qui bisogno di minorare 1- energia della' vi- 
ta ? E pure ..... Ma perchè infastidir- 
mi posteriormente 'coir esartie minuta di cioc- 
ché si è adoperato in tal cura? Valé però 
avvertire che il vomitorio in piccola dose > 
producendo una' ginnastica stimolante generale 
per tutta la macchina , servir non possa che 
bene ai bisogni de' Podagrosi . Gli emetici som- 
ministrati in' tal guisa cessano di essere eva- 
cuanti . Mi compiaccio che Rìvèkio abbià 
' fatto questa osservazione (z') .- 

E’ necessario solo aggiungere *qu) in ul- 
timo luogo che se naaì nelle prime strade lo- 
calith morbosa , material? corrptto alla Poda- 
gre 

• . ■ ^ . -r—- . . . ...V, 

' («) Blanda autem yomitor 'ta txhtbenda sunt , guae 
tantum fartes ventrtculi v'teinas «vacuant . Si enitn 
vehementìa sint , et a venìs attrahant humorea , eos.. 
dem ad articulos pnfecipitare fot^runt . Of>er, Qrn^' 
Jdcdic. de Arthr, 
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gra si accoppia ) . non .sark certo mai, fattp eli» 
minarlo con .un ; purgante («),.od un emetico, 
secondochè quello sarà o nel ventricolo, o nell' 
intestina, per ispianarsi. cosi la strada ai sus-, 
seguenti ajntì .all' uopo opportuni . Non avremo 
in questo caso maggiore oppressione di forza ^ 
ma piuttosto^ sollievo. £' tempo dopo questa 
breve sortita che. torniamo, al punto donde 
partimmo • ^ i i'; j'.wi 
^ La esposta' Patologie 
dagra dimostrativamente d porta . ad attaccar* 
la con quelle medicine che, corroborano ; e 
poiché la presenza. deji,4olori è ciocché piU 
tormenta l' infumo , dobbiamo, hirlo con quel*. 

D 3 le 


(a) Non c di poco ttìofnSnto far riflettere che 
essendovi in natai-d è dei purganti bbndi, comune- 
niente chiamati 4«///7o^/sr/ci ; e degli altri ch’evaJ - 
cuano per I’ anione di un maggiore, stimolo , come' 
la jalapa , raloò, il’ rabàrbaro*, eCit perciò si vede' 
la necessità in questa circostanza di adoprare piut- ' 
tosto questi che quelli. •*' • •' 
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le che energicamente’ operando sul momento- 
( stimoli' diffusivi ) , ‘'ridacendó a giusto sa- 
lutare livello V eccitamento'', sarli difficile 
elle i curiosi dolori -air infutto non isvani- 
scanb*. ,, Ncrir sbn’’ràri*'gli.esempj dice Wei- 
KÀBD , che con' questi rimedj in poche ore, 
„ e quasi sempre 'in pochi giorni' pu6‘ dissi-' 
parsi l’accesso gottoso’ (t) ■ ; '' ' ' • 

Non v’ ha piìi luogo a dispute intanto, 
che r oppio occu^ il ' primo luògo' fra 'queste 
medicine Dopo’ tante cònfése sarebbe tempo‘' 
alla ' fine che i^ Medici sr conciliassero' 4 * 
'Una dose di (piestb^ stimolo' 'divino rtiontata'f 
sul gtàdo deira^e'nia dominante -non produrrà 
' ' che 


' (5) Loc. c* “ . 3 ri' r"! l’a. 

■ Hokkmann - cosi scrisse dell’oppio fin dal suo 
tempo. Nullum^in. tota vegetabilium- familia repe-^. 
ries meJicamentufn , quoti tam, vane fata , atque jum 
dieta Melicorum subierit , et quasi fmpis affectionis ^ 
fuerìt, quatti <ipmm,^DisstT, <k Op'tat.,nov, 

Mec, oper. rat, , .bi,. 
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* clic un effetto salutarissimo. Scégli è così siri- 
leva con chiarezza quanto fu poco filosofica 1 ’ 
assertiva di un certo Medico in riguardo a 
tal medicamento nella' cura presente . Costui 
si esprime in tal modo * ^ necessario os« 
servare che appunto T atrocità del dolóre si 
„ h una delle piu forti ragioni per non ave- 
fj'irié -a' prescrivere questo rimedio, mentre 
la medesima insènsirh’ delle ‘ molèstie derii^a 
,,‘dalla grandezza della infiammazione su 
»>■ cui opera T òppio irritando , e quindi T au- 
menta, o proccura assai piU di 'agitazione 

,V' che di riposo ' esso è “necessaria- 

„ merite'per ordinario noce vole, qualora veh- 
I, ga somministrato durante T attualità de’ do- 
„ lori Questi dopo temerariamente critica 
il Dottor Warner che fiiceva i dovuti me- 
riti air oppio nett'''aiFezion podagrosa , e lo 
nomina in ultimo Scrittore immaginoso . Non 
, sarebbe forse il Sig. Warner nel dritto di 
4pagarlo in contanti ^ e dimostrargli che a lui 
meritamente compete piuttosto questo nome. 

D 4 giac- 
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..giacché la molestia nella .Podagra ncm deriva 
'dalla grandezza deW inJiammazUme'^ ma bensì 
.dalla debolezza , dalla generai mancanza di 
eccitamento , su cui irritando T oppio T aumen- 
ta , e pr oscura il riposo ^ la guarigione, noa 
già V agitazione y e P, ambasciai 

Tutte le misture oppiate servono molto 

bene, in queste circostanze Queste immedia- 
tamente y ed in più superfìcie stimolano T in- 
terno del ventricolo . Sydenham commenda , 
benché dopo esaurito il resto delle sue pre- 
scrizioni ) il suo laudano liquido . RiveriO co- 
• iiobbe rotilité de' narcotici generalmente nel- 
la cura di .questa malattia) ed in particolare 
di questo stimolo (r). 


* r. * * 



(c) Imo vero , interdum necessitate urgente , naìr-m 
cotica ex fii benda sunt ; nam et fluxionem sistunt » et 
dolorem atrocem mitigante Ex hìs therìaCa recens 
erit opportunissima , et saepe iterati poferit tiae pe- 
ri- 
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ll'vin generoso forma nell' istesso tempo 
una delle pib grate bevande, e delle, più gio- 
vevoli . Riesce vieppiù^ salutare se si 'sommi- 
nistra caldo in queste , circostanze si so- 
stiene bene una generosa dose di questo U- 
quore . Se a questo stimolo diffusivo gli uo- 
mini noi> fossero tanto assue&tti , di certo 
ne** loro bisogni ne ricaverebbero de’ maggiori 
vantaggi (d). L’utile di questa . potenza diffu- 
, siva saggiamente lo segna il nostro Tozzi (c]^. 
Non è certo fuor dì ragione che se alla &- 

col- 


. I 

rìculo ad 3 , vf/ 3/ • • • • "Hiatus auttm loco lak» 

danum opiatum aliaqùe narcotica tubstìnmre non 
erit.inconveniens . loc. cif. ' 

, (:d) Si comprende da ciò quanf è stata infelice 
l’idea di coloro che ai Podagrosi non prescrivevano 
che semplice acqua. „ L’acqua si è l’unica bevan. 
„ da opportuna con'cùT prevenire, o regolare 1’ ac- 
„ cessioni Artritiche „ scrisse un buon Medico No- 
sologista.v . 

{«) Exper tri contìgit brcvforss paroxyjtmqs a vi. 
' *0 t loc. eie, . . 
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colti stiiTTòlante del ’ gradito U^uore^’ vi si ac- 
coppia qìiella di qualche aromor il di lui ef- 
fetto sari pii» energico ed in -conseguenza 
potri viemmaggiormente- corrispondere ai fini 
propostici 

■ ' ' L’alcoole allungato coti poca acqua calda « 
il ‘rum somministrato a iristesso ili odo il mus- 
chio, la canfora , r ammoniaca , l’ etere tutti 
'prescriver sì possono col massimo’ profitto nCl 
parossismo gottoso. É^‘ in dubitato che dalla lò- 
~to azione sene avri queir utile che pih si de- 
sidera . 

Le Polvere Duca di Portlandia,c 
la detta, pozion e Cakaibese, dataci a conoscere 
per la prima volta, dal Sig. Emerigon , han 
fatto rumore nella cura ^di questa malattìa. Si 



■* ( f) QuoJ si pfdetetea vinum comparetur' medu 

caìum t quale est atitipoJa^f ìcum Paracelsì ^ vel èiL 
melissa , rare marino', ialvta , alììsque comppiitum , 
<ertius proderit , he, cit. Tozzi . , 
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mestarono il nome' di'’ sp&cificr ^'^Quàht’ 'oggi- 
giorno vàie questo nome'' ' è inutile 
eh* io Io rammenti , per coloro almeno che 
poco poco sono informati degli ammirabili 
progressi che ha fettl lÈri^ria Medica nella 
conoscenza della vera natura della vita. Il ser- 
virsi di questo termine nell’attuale posizione’ 
dello scibile Mèdico pesa lo stesso che dimb-' 

( ... ' * i ^ t 

strarsi di poco senno(g')._Se furqnopeiA.stu- 

.. j • . ■ ‘ . . ! c: : . • . pen- 

*,•••. *• «' •• r'i * ’** I "t 


(el Nòn facciamo che le nostre idee sieno cón-' 

" , f • ' ’ ' « s , c 

fase; ed in conseguenza dar campo” ad intérpetrà» 
zioni diverse'. Sento dire per forza specifica*^ quella 
virtù particolare che si volea propria di certi medii' 
camenti in debellare alcune malattìe , non gli quell* 
esercizio di maggior energii che suoTe avere qualche 
medicina pià sopra di questa che di quella parte 
la nostra macchina. ,, Io qui non intendo negare 
( mi sia permesso prendere ad imprcstito la presen- 
te assertiva del Sig. MAkc , registrata nelle sue Hi- 
flessioni generali intorno ai veleni ) che certe forze* 
Il stimolanti non possino agire spécifìcamente' sopri 

„ ccr- 
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pendi ’gU.s<^hianmzzi che, s’. iq^e^fo favore , 
di > queste due inficine quanto ,contra non 


,, certi organi , e, destart in essi particolarmente un 
,, certo grado di eccitamento . Ma innesto appunto 
,, è ancor tutto quello che possiamo peranco rite- 
ì, nere sotto" il nóme di specifico 
'•“11 dotto compaesano nostro Sig. D. Giuseppe 
Z occHi riflette lo stesso in una delle sue savie note 
( lavoro non ancor compilo; ma che mano mano 
si va eseguendo ) inserite negli Elementi di Medici- 
na Pratica ec. del Sig. Consigliere M. A. Weikard. 
„ Mi compiaceli moltissimo, die* egli,, che Weikard 
,, raccomandando m quest'occasione l’uso degli sti- 
„ molanti diuretici^ venga .ad ammettere ne^.suoi 
principi, una verità di fatto, non, ben ricevuta di 
„ Brown, e da giurati Browniani y,. Costoro non 
,, avendo altro riguardo che all’ azione generale stu 
,, molante de’rimedj , escludono non senza danno , 
f, e confusione nella pratica, quell* altra che chii. 
, "merci specìfica ^ e di cui son dotate .alcune so- 
stanM nel determinarsi più in una, che in un’ 
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se n' h detto ? Quante ■ miracolose cure non ci 
vengano numerate, ed all' opposto quanti Po- 
dagrosi non si contano , che sotto l' uso di 
questi stimoli sgraziatamente divennero idro» 
toracici, asmatici, paralitici, apoplettici? £' 
questa la solita vicenda di tutte le grandi sco- 
verte , . 

Il vero se dir vogliamo', sark necessario 
asserire che piuttosto i clamóri che si son 
fatti contra questi medicamenti , per gli ef- 
fetti loro cattivi, ascriver si debbano a con- 
to della mala condotta di coloro che senza' 
fior di senno l'adoprarono . Hoffmann avver- 
ti lo stesso in altra occasione (À) « 


„ altra parte della nostra macchina . La più volga^ 
„ re esperienza infatti ci dimostra, come il mer- 
,, curio si determina in preferenza sulle glandole 
„ salivali , le cantaridi sulle vie orinarie, ed altro 
„ in altre parti „ . “ 

(A) QuO'J tamen neuttquam imputandum uobìltss:^ 
mas Medichae , ^ed potine Msdicorum imprudentiae , 

ac 
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indubitato che la posizione dei Cakai- 
Bi t le polveri del. Duca di Portlandia 
annoverar si debbano nel ruolo degli effica- 
ci stimolanti , che al diifusivo hanno di unita 
il' permanente f ed in ■ coseguenza medicine 
opportune', e per. curare il paroslsmo, e per 
evitarne gli accessi futuri , formando una co- 
sa eradicati t^a . ,E' da negarsi che T abuso di 
qualunque stimolo potente induce in qualun- 
que circostanza di ogni costituzione la debo- 
lezza indiretta ? Potrk dunque restar piena- 
mente deciso che in queste medicine, ammi- 
nistrandone dose in ragione della diatesi do- 
minante , il dotto Medico troverà de mezzi 
opportuni onde dar desiderato sollievo , c sa- 
lute ai suoi ammalati , 

Senza che posteriormente io mi renda 
prolisso in tal proposito ^ testerà sempre fer- 
mo 

4.C ignorantiae , q»a saepe 'eficìtur y ut nobilìssimtt 
f media fncurrant vituperati onem , loc. (ir. 
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ino che nel parossismo gottoso far capo si 
debbe in quelle medicine che rialzano imme» * 
diatamente T energia della vita (/), Qui cade 
però per T ultima volta in acconcio far rifìet-, 
tere , come per altro è naturale , che nè leg- 
gieri parossismi si debbano porre in uso de- 
gli stimoli diifusivi che non agìscon di raol-- 
to, o almeno i potenti in dosi rifratte, usan- 
do solo dei piu efficaci quando 1’ accessione 
veemente 5 servendosi di quel metcdo ragio- 
nato oggi bene introdotto , di somministrarli* 
cioè in picciole dosi in brevi intervalli. I gra- 
di dell’astenia dominante daranno sicure rego- 
le nell* appresta?ione di rutt* i rimedj. Bisogna 
coir attenzione possibile misurarli ; .acciò ir 
essendo scarsa l’ azione degli stimoli che s'im-:. 



(/■) Non è questo un-' parlare arbitrario; ma' un* 
assertiva tante, volte dimostrata fatti , Questi- 
fatti semprepìù pi debbono stabilmente confif 
oel l’idea che ci abbiamo formato della malattia che 


trattiamo . 
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piegano non sene ricavi un compiuto vantag- 
• gio f o portandola tropp' oltre non si commuti 
in un male stenico, od in un'astenia di gran 
lunga peggiore . 

di necessiti somma in ultimo luogo 
avvertire che non sempre sì deU>e insistere su 
di uno stesso stimolo. Si metta in uso or To- 
no, or Taltro alternativamente; giacche è co- 
sa nota che la nostra natura si accostuma di 
volentieri a ciascuna particolare potenza ecci- 
tante , in modo che con lungo usarla piu non 
produce il grado corrispondente di eccita- 
mento . 

11 moto ( quando potrh farsi ) purché 
non proccuri languore; e l’esercizio delle 
grate passioni di animo, regolato in modo che 
non debiliti, nonché il giusto esercizio di tut- 
te Taltre potenze che sostengon la vita, for- 
meranno sempre una fonte perenne donde ne 
ricaverà degli stupendi vantaggi un Medico 
bene accorto • / 

• Ben- 
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■■ Benché la Podagra sia malattia di tutta 
la costituzione; pure, come avvertimmo, gli 
effetti deir astenia a seconda delle varie cir- 


costanze or si dirigono in questo , or in quell' ' 
altro luogo. Si scoppj però dovunque Taffe- 
zion dolorosa non sark sicuramente fuor di ra- 
gione accoppiare alla cura generale un qual- 
' che analogo medicamento localpiente. In que- 
sto modo accrescendo sempre piu 1*, eccitamen- 
to ai luoghi principalmente piu deboli \ al ,fi- ' 
ne propostoci arriveremo con piu sicurézza, 
e piu buon pertempo . I piedi sono partico- 
larmente i più tormentati. Podagra questo si- 
gnifica - precisamente . 

Ricordandoci pria dt tutto essere il 
rlcò il più generale, e potente stimolo che 
abbiamo in natura, le nostre prime mire esser 
debbon dirette a conservare ben caldi i piedi. 
Possianio alP istesso fine adoprar^ gli stopiccia- 
' menti che al nostro intento serviranno viep- 
più se ci determinaremo farli o con la flanel- 
la , o eoQ un fiocco di seta. Il più dozzinale 

. ^ Fi- 
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Fisico ne sa di ciò ’ la ragione. Pptretèero gio- 
var di molto i pediluvj di acqua calda al gra- 
do o8° ~ 29® circa del Termometro del 5 ig» 
Rsaumur , o , eh’ equivale allo stesso, al gra- 
do 96'’ — 97® di quello del Sig. Faerenkbit ; 
dentro di cui potrebbesi sclorre un tantino di 
sapone, o bollirsino dell* erbe aromatiche, vo- 
lendone avanzar l'energia. Il bagno caldo ge- 
nerale, ravvivato all’ istesso modo, bisognan- 
do, disbriga nell' istesso tempo ambi T indi- 
cazioni . 

Le medicine proposte internamente , al } 
luogo dolente applicate ^non potran che gio- ' 
vare . Ri ver io rende i dovuti encomj al 1 
sai di saturno ( acetito di piombo , ossiaceti- \ 
to di piombo secondo il Sig, Brugnatelli ) 
a cui r alcoole ha ^rvito di mestruo , non ! 
che ad una mistura di oppio , e di canfora 
diluiti deli’ alcoole stesso (A). L’ uso deUe vi- 

t nac- 


{k) 'Sai saturni in spirita vini tenuissimo disse» 
lutum mire dolores sedai , 
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naccia giustamente le commenda lo ^esso Att«t 
tore.. -.K . ■ >• ' - . ' 

Hofmann trattava con profitto local- 
mente la siià Fudàgra applicandovi T akoole. 
acquoso. ■ < . . 

♦ ì Un senapismo ^ un vescicante rutefacien*»' 
te y le frizioni col linimento volatile noni de-; 
loderanno < giammai , bene adoprati , le spe- 
ranze del Medico , quando i sintomi si sa- 
ran rivolti air addome > al torace ^ alla te- 
sta , ec. 

Or se 1" indicazion generale ci conduce 
a man salva ad accrescer la mancante energia 
della vita ; giacché a queste mire adempir j 
possiamo più stabilmente, dopo r alleviaraen- 

■ E a to, 


OU Spiritus vini , per croci infusionem Jlave^ 
tcentis unc. IV. Camphorae 9 Bulltant parum. De-, 
ind* dissolve opti (}rach. j. Eoque liquore pars dolens 
iUinatur . Tutum , et eficacissimum est rimedium 
loc, cìt. ' , 
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to de’ forti dolori, con degli stimoli perma- 
nenti china, ferro, angustura (/), amari, ec., al 
di cui capo è da notarsi il cibo animale, ognun 
vede chiara la necessìtk di adoprarli, e di cibar 
sempre T infermo gottoso . Facendo, alto s 
tutf i meschini pregiudizi che dominano in 
tali circostanze , debbesi usare assolutament» 
un brodo di carne , la carne muscolare stesss 
per cibo , qiKtndo F infermo può digerirla . 

u 


(/) E’ questa una corteccia che noi conosciamo 
da corto . L’ essersi propagato l’ uso di c^ucstq droga 
immediatamente con profitto in l^dedicina le fa que« 
gli elogi che più si merita . £' questa uno dei più 
etìicàci stimolanti , e dei più comodi ( giacché deb* 
be usarsi in piccole dosi: le maggiori producono 
sconcerti di stomaco , ed aprono l’alvo ) che al per- 
manente unisce il diffusive). Il Sig. Peakson la pa- 
ragona piuttosto a questo che a (quello. Perciò si Usa 
con vantaggio benanche nel tempo del parossismo , 
massime se si ac^coppiq con una misùtra spiritost^ 
pppiau . 
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Il latte (/n) , le uova possono adoprarsi 
coir istesso vantaggio . Bisogna scegliere: in- 
somma quei cibi che più nutriscono , e ai 
digeriscono più Éicilmente , non dimentican- 
dosi del gusto naturale degli Ammalati , «he 
il Medico savio conoscendone T importanza , 
dovrà rispettare Bno ad un certo segno * 

Débb' esser sempre accompagnata la men- 
sa dei gottosi dal vin generoso ; ma la sua 
quantità non si farà mai che oltrepassi il li- 
mite ) in cui finisce di essere stimolante. 

Per preservarsi dai nuovi accessi di que- 
sta malattia tormentosissima > generalmente 
non si riduce in essenziale che proccurarsi 1* 
inverso dì ciocché fu capace ad indurla . £'. 
questo un princìpio generico che ben compe- 
te «d ogni morbosa affezione. L'analisi ac- 

£ 3 cu- 

' \ 


♦ 

(M) Sitàt intir eientplà , Uà atÌHinUm bibtn- 
libtrati $unt PoJagr» . Vliuìo . 
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curata delle cagioni , la loro esatta cognizio- 
ne , e r evitarne rincontro ci condurrà sem- 
pre con sicurezza in istato di non essere po- 
steriormente attaccati dalla malattia che sof» 
frimmo. Con altri termini equivalenti : biso* 
gna che si fosse sempre attento per procurar- 
si quel giusto eccitamento ^ in cui risiede il 
salutare esercizio delle nostre funzioni , pro- 
prio , ed individuale a quelle circostanze, in 
cui si ritrova la nostra costituzione . " ^ 

Ciò posto r esecuzione delle regole dell' 
{glene debbono riguardar tutte tjuesto fine. Il 
cibo animale sarò, sempre il vitto di coloro che 
furono incomodati dalla Podagra, preso in pro- 
porzione delle loro forze digestive. I vegeta- 
bili non serviranno alla loro mensa che quan- 
do la robustezza è giò stazionaria. In questa 
posizione non riceveranno del detrimento dal- 
r uso moderato dell’ acqua y ma le pozioni aci- 
dule indurranno sempre al loro ventricolo ua | 
«enso di languore. Ai loro Polmoni è da som- , 
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ministrarsi aria pura, e la loro macchina deb- 
ba essere sempre monda. I Podagrosi non deb- 
bono restare in ozio per molto ; mi il loro 
giornaliero passéggio non sarà tale che proc- 
curi loro stanchezza. Al raro useranno > della 
loro tanto gradita Venere , é terranno ne' giu- 
sti limiti l'uso' del vino^ e degli altri liquori 
spiritosi. Il dannò dell’ abuso di questi due sti- 
anoli lo espresse bene assai un antico Poeta 
Latino i 

‘Vs Venùi tnervat vlres , sic copia vini , 

Et tentai gresas , dehllltatque pedes . 

c 

È' da evitarsi il freddo ; e sienò diligenti à 
iion esporne i piedi , massime se' al freddo vi 
si accoppia l'umido; -ma per le stesse ragio- 
ni debbono schivare il soverchio caldo ^ Kgll* 
nò faranno bene mondarsi i piécH col vino, 
dentro di cui vi sari sciolto del murlató di 
éodd. Ckatùhe di questo, àvvértimentò a 

E 4 co-<- 
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cobro che voglion tenersi immuni dai futuri 
attacchi gottosi (/i) . 

Le profonde occupazioni mentali nuoc« 
clono ; ma non è da tenersi tanto inoperoso 
il loro intendimento , massime se si proccura 
impiegarlo a cose liete . Il poco stimolo delle 
passioni debilita; ma il suo effetto sar^ più 
dannoso , se quello si porta molt’ oltre . Il 
lungo, nonché il breve sonno producono dan- 
no ; ma sempre quest’ ultimo pregiudica più 
del primo . 

Meno che V occasione il richiegga , co- 
loro che alla Podagra furon. soggetti sark ben 
che si astenghino di usar medicine ; vieppiù 
di quelle che producono debolezza ai visce- 
ri delle prime strade . Il solo giusto eserci- 
. zio delle cose non naturali sarà suiiìciéniis'" 


(«) Mutidars^ pedes oporttt cufa Spongta vitto rt/m 
• 'bro , in quo Sai jit deeoctum , Joh. CKAXt Cons. P'I» 
^ent, I, 
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sìmo ' al loro bisogni (fi ) . questo vh al- 
tro precetto fin da tanto tempo datoci da 
Cravonb y col quale mi son deterniioaio da> 
fine al mio presente lavoro. 


IL FINE, 


(d) Monen di sunt podagrici , ne ulto modo corpu» 
medica mentis affiigant ; sed recU vtctus rottone , et 
mediocrt diligentia articulorum dolores vitari posse 
sibi persuadeant .... VentrìcuU robur medicamtn* 
iti pitrgantibks non debilitetur , loc% cit. 
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Eccellenza reverendissima 



I-iLigi Maria Nobile supplicando sponé i 
V. Kcc. Rev. , che desidera di far stampare 
wn Trattato Teoretico -Praticò sulla Podagra , 
secondo il sistema di Bro^n , di Giuseppe Fer- 
ramoscd . Supplica perciò V. Ec. Rev, desti- 
narne air uopo il Revisore , ut Deus &c, 

A. et M. Dé Salvator Ponchi perle gai ^ 
ei ili scriptis referat , Nespoli die XIP. Ju- 

ai 1802. 

F, A, Capp, Major» 


éJLM. 
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Ho letta r enunciata opera ^ Noti vi ho 
titrovato cosa , che contraria sia alla Religio- 
ne , alla Regalia^ o al buon Costume'. Sono 
perciò avviso, che possa permettersene la 
stampa , purché altrimenti la M. V. non sti<f 
ma Opportuno . ^ 

Napoli 4. Agosto i8oa'.p 

m 

ilmilissimo Vassallo 
Salvatore • Maria Ronchi l 

I 

Vlsd relattoné Tltgii Revlsoris imprimatur •' 
fitapoli Me V, Mensis Augusti 1803. ‘ i' 

F,.'A. Capp, Major, 

Joseph Abate Secretarius .r 

• ... ILLU3 
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Utsà relatiorte "Regii RevisorU D. Salvi» 
iotis Ronchi ^ de commissione Reverendi Regii 
Capellani Majorls . 

Die p, thensis Augusti i8oa. Neap» 


Reg'alìs Camera Sanàt^ Clara providei ^ 
^lécernit y atque mandai quod imprimatur cum 
inserta forma prasentis supplicis libelli , ae 
àdprobationis dtdii Regii Revisoris» Verum non 
publicetur ^ nisi per ipsum Rev isorem , faàia ite- 
rum revisione^ aff,rmeiur quod concordai serva- 
ta forma Regali um Ordina m , ac etìam in pu- 
bhcatione servetur Regia Pragmatica , hoc suurn, 

BISOGNI CFANClULLi MASCARO 
V. A. R. C. 

Pro magnifico Pascale t=t Ammon 

fillustris Marchio de Jorio PP.s S. R. C. et 
ceteri speàtabiles Aularum PrafeéH tempori 
. 0toscriptionis impediti * 


ILLU. 
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U.LUSTRISS. E REVERENDISS. SIGNOR© 


X-^Uigi Maria Nobile sapplicando spone ai 
VS. Illustriss. , e Reverendiss. , che desiderai 
di far stampare un piceni Trattato Teoretico^, 
pratico sulla Podagra di Giuseppe i?err<ifnoJftf $ 
La supplica perciò tU commetterne la rivi« 
^ione, ut Peus t 

-À 

Adm. Reo. Bom. P. M, Gregorius Lavazzuoìi 
S. Th. Prof, perlegat autographum pperis 
fuperius enunciati, et scrìpto referat. Bit 3, 
mensis Aug^s^i i 8 q 3 . 

E^anciscus Rossi Can. D£P. 


ILLU^ 



ILLUSTRISS. , E- RRVERENDISS. SIGNORE 


Ho letto con ogni attenzione il Tratta^ 
to Teoretico- Pratico sulla Podagra di Giusep- 
pe Ferramosca . In esso niente ho ritrovato , 
che osta a' dogmi di nostra Sagrosanta Reli- 
gione , 0 al dovuto riguardo della Santa Re- 
gola del Costume . Son perciò di parere, che 
possa VS# Illustrissima , e Reverendissima per- 
metterne la stampa • Le fo umile riverenza y 
ed immutabihnente mi soscrivo . 

Di VS. lllustriss.,‘e ReverendissV 

g 

Napoli .dal Regai Convento di ,S, Domenico 
Maggiore li 3 . Agosto 1802. 

Vmiliss. obbligatiss. servo vero ^ 
F. Vinc. Gregorio Lavazzuoli. 

- .1 

risa relatione Dom. Revisoris Imprimatur . Da- 
tutn Neap, die 3# mensis Augusti 1802. 

IL CAN. PRIM. DI GENNARO VIC. CAP. 

► ■ Franciscus Rossi Can. Dbp. 
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